
ひき-1 30分 担当官 厚⽣労働省 地域福祉課
ひきこもりに関する

⽀援施策

ひき-2 60分 近藤 直司 ⼤正⼤学
ひきこもりケースの

アセスメント

ひき-3 60分 ⿑藤 万⽐古 駒⽊野病院
思春期ケースへの

精神療法

ひき-4 60分 ⼩原 圭司 松ヶ丘病院 家族⽀援

ひき-5 60分 宇佐美 政英 国⽴健康危機管理研究機構
国⽴国府台医療センター

発達障害とひきこもり
〜ゲーム障害も含む〜

ひき-6 60分 ⽔本 有紀 国⽴健康危機管理研究機構
国⽴国府台医療センター

医療における不登校⽀援の実際
〜思春期を中⼼に〜

ひき-7 60分 ⼭﨑 正雄
⾼知県⽴

精神保健福祉センター
ひきこもり⽀援〜地域⽀援機関

と医療機関の役割〜

ひき-8 60分 広沢 昇
埼⽟県⽴

精神保健福祉センター
危機介⼊

ひき-9 60分 辻本 哲⼠
滋賀県⽴

精神保健福祉センター
ひきこもり状態の背景にある

⾝体・精神疾患

9:50~

10:00

1時限 10:00~

12:30
近藤 直司 ⼤正⼤学 ケース検討①(成⼈期）

12:30~

13:20

2時限 13:20~

15:50

近藤 直司   

山﨑 正雄
ケース検討②(成⼈期）

15:50~

16:00
修了式

児童・思春期精神保健研修『ひきこもり対策研修』(実践編) 

オンデマンド講義（令和8年7⽉27⽇〜9⽉8⽇）

事例検討会【成⼈期】 令和8年9⽉11⽇（⾦）( 9︓50〜16︓00 )
国⽴国府台医療センター 肝炎・免疫研究センター研修室
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高知県立精神保健福祉ｾﾝﾀｰ




