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2015 年度 

原著論文―英文 

1)  Katsuyama H, Sako A, Adachi H, Hamasaki H, Yanai H.  Effects of 

6-Month Sitagliptin Treatment on Metabolic Parameters in 

Diabetic Patients Taking Oral Glucocorticoids:A Retrospective 

Cohort Study. J Clin Med Res 2015;7(6):479-484. 

2)  Adachi H, Yanai H (corresponding author). Adverse drug  

reaction: A possible case of glimepiride-induced syndrome of 

inappropriate antidiuretic hormone secretion. Diabetes Metab  

2015;41(2):176-7. 

3) Yoshikawa R, Hishinuma R, Kaneko H, Yanai H (corresponding  

author). Agranulocytosis due to an α -glucosidase inhibitor,  

voglibose. Int J Diabetes Dev Ctries. 2015;35:384-385 

4) Hamasaki H, Kakei M, Yanai H. Thyroid gland in patients with  

psychiatric disorders is significantly smaller than that in  

individuals without psychiatric disorders. Prim Care Companion  

CNS Disord. 2015;17(4). 

5) Yanai H, Hirowatari Y. Association of Serum Uric Acid  

Concentration With Metabolic Risk Factors in Patients With  

Type 2 Diabetes. J Clin Hypertens (Greenwich). 2015;17:741 

6) Yanai H, Hirowatari Y. Different associations of body mass  

index and visceral fat area with metabolic parameters and  

adipokines in Japanese patients with type 2 diabetes. Diabetes  

Metab 2015;41(3):261-2.  

7) Hamasaki H, Hakoshima M, Yanai H.  Periaortitis induced by  

metformin.  Diabetes Metab. 2015;41:344-345 

8) Hamasaki H, Noda M, Moriyama S, Yoshikawa R, Katsuyama H,  

Sako A, Mishima S, Kakei M, Ezaki O, Yanai H. Daily physical  

activity assessed by a triaxial accelerometer is beneficially  

associated with waist circumference, serum triglycerides and  
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insulin resistance in Japanese patients with prediabetes or  

untreated early type 2 diabetes. J Diabetes Res. 2015;2015:  

526201. 

9)  Sako A, Yasunaga H, Matsui H, Fushimi K, Hamasaki H,  

Katsuyama H, Tsujimoto T, Goto A, Yanai H.  Hospitalization for  

Hypoglycemia in Japanese Diabetic Patients: A Retrospective  

Study Using a National Inpatient Database, 2008-2012.  Medicine  

(Baltimore) 2015;94(25):e1029.  

10) Hamasaki H, Kawashima Y, Adachi H, Moriyama S, Katsuyama H,  

Sako A, Yanai H. Associations between lower extremity muscle  

mass and metabolic parameters related to obesi ty in Japanese  

obese patients with type 2 diabetes. PeerJ 2015;3:e942.  

11)  Hamasaki H, Kawashima Y, Tamada Y, Furuta M, Katsuyama H,  

Sako A, Yanai H.  Associations of Low-Intensity Resistance  

Training with Body Composition and Lipid Profile in Obese  

Patients with Type 2 Diabetes.  PLoS One 2015;10(7):e0132959. 

12) Hamasaki H, Moriyama S, Yanai H.  A possible difference in the  

mechanism for postprandial hypoglycemia associated with  

dumping syndrome between patients with and without type 2  

diabetes.  Obes Res Clin Pract. 2015;9(6):622-4. 

13) Yanai H.  Nutrition for Sarcopenia.  J Clin Med Res. 2015;7(12): 

926-31. 

14) Hamasaki H, Kakei M, Yanai H.  Thyroid Gland Volume Is  

Significantly Smaller in Patients With Psychiatric Disorders  

Than in Those Without Psychiatric Disorders.  Prim Care  

Companion CNS Disord. 2015;17(4):10. 

15) Yanai H.  Correlations of Arterial Stiffness and Augmentation  

Index With Metabolic Risk Factors in Patients With Type 2  

Diabetes.  J Clin Hypertens (Greenwich). 2015 (in press). 

16) Yanai H, Katsuyama H, Hamasaki H, Adachi H, Moriyama S,  
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Yoshikawa R, Sako A.  Sodium-Glucose Cotransporter 2  

Inhibitors: Possible Anti-Atherosclerotic Effects Beyond  

Glucose Lowering.  J Clin Med Res. 2016;8(1):10-4. 

17) Hamasaki H, Takeuchi Y, Masui Y, Ohta Y, Abe K, Yoshino H,  

Yanai H.  Development of diabetes in a familial amyotrophic  

lateral sclerosis patient carrying the I113T SOD1 mutation.  

Case Report.  Neuro Endocrinol Lett. 2015;36(5):414-6. 

18) Hamasaki H, Ezaki O, Yanai H.  Nonexercise Activity  

Thermogenesis is Significantly Lower in Type 2 Diabetic  

Patients With Mental Disorders Than in Those Without Mental  

Disorders: A Cross-sectional Study.  Medicine (Baltimore). 2016  

;95(2):e2517. 

19) Katsuyama H, Hamasaki H, Adachi H, Moriyama S, Kawaguchi A,  

Sako A, Mishima S, Yanai H.  Effects of Sodium-Glucose  

Cotransporter 2 Inhibitors on Metabolic Parameters in Patients  

With Type 2 Diabetes: A Chart-Based Analysis.  J Clin Med Res.  

2016;8(3):237-43. 

20) Hamasaki H, Yanai H. Plasma B-Type Natriuretic Peptide Levels  

May Increase Because of Fat Mass Loss by Metformin or Sodium - 

Glucose Transporter 2 Inhibitors Treatment J Endocrinol Metab.  

2016;6(1):12-17. 

 

著書―和文 

1)  栁内秀勝. 臨床検査のガイドラインJ2015 第2章「症候」体重減少  

宇宙堂八木書店 2015年． 

2)  栁内秀勝. 糖尿病治療の現在と未来．乳酸アシドーシス．診断と治療 

社 2015年． 

 

原著論文―和文 

1) 生和良の，古田雅，足立洋希，酒匂赤人，柳内秀勝．多チーム横断的 
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  な NST の取り組み．日本臨床栄養学会雑誌 2015;37(1):60-62. 

 

総説－和文 

1) 増井良則，足立洋希，柳内秀勝．コモンディジーズのフィジカルアセ  

スメント．臨床栄養 2015;126(5):524-528. 

 

学会発表（国際学会） 

1)  Nanasawa H, Sako A, Mitsutsuka T, Kondo T, Mishima S, Uju Y, 

Enomoto T, Hayakawa T, Uemura N, Yanai H. The development of 

diabetes mellitus associated with quetiapine: a case series. 

World Psychiatry Association Regional Congress. June 4 -6, 2015. 

Osaka. 

2)  Nonogaki K, Sako A, Kondo T, Mitsutsuka T, Nanasawa H, Mishima 

S, Uju Y, Enomoto T, Hayakawa T, Yanai H. Incidence and risk 

factors of diabetes associated with olanzapine in Japan. World 

Psychiatry Association Regional Congress. June 4-6, 2015. 

Osaka. 

3)  Yanai H. Effects of Sitagliptin on Glucose and Lipid 

Metabolism, and Body Weight in Patients with Type -2 Diabetes:  

A Retrospective Cohort Study. 8th World Congress on Diabetes  

and Obesity 2015. Riga, Latovia, Jul 2-3, 2015. 

4)  Kondo T, Sako A, Nonogaki K, Mitsutsuka T, NanasawaH, Uju Y,  

Ito T, Enomoto T, Hayakawa T, Yanai H. Incidence of Diabetes  

and Dyslipidemia among Japanese Patients Treated with  

Olanzapine. 7th Asian Association for the Study of Diabetes  

Scientific Meetings of the Hong Kong Society of End ocrinology,  

Metabolism and Reproduction, Hong Kong, Nov 21 -22, 2015. 

5)  Kawaguchi A, Sako A, Kondo T, Masui Y, Yanai H. Clinical 

characteristic, s and outcomes of urinary tract infections in 

diabetic and non-diabetic patients. 7th Asian Association for 
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the Study of Diabetes Scientific Meetings of the Hong Kong 

Society of Endocrinology, Metabolism and Reproduction, Hong 

Kong, Nov 21-22, 2015. 

6)  Katsuyama H, Fukunaga T, Hamasaki H, Adachi H, Moriyama S, 

Kobayashi M, Hiraishi C, Kawaguchi A, Sako A, Mishima S, Yanai 

H. Influences of Withdrawal and Dose Reduction of Pioglitazone 

on Metabolic Parameters in Patients with Type 2 Diabetes: A 

Chart-Based Analysis7th Asian Association for the Study of 

Diabetes Scientific Meetings of the Hong Kong Society of 

Endocrinology, Metabolism and Reproduction, Hong Kong, Nov 21 -

22, 2015. 

7)  Adachi H, Hamasaki H, Yanai H. THE APPLICATION OF INSULIN  

DEGLUDEC TO ANTI-INSULIN ANITOBODY-POSITIVE PATIENTS WITH TYPE  

1 DIABETES. the 9th International Conference on Advanced  

Technologies & Treatments for Diabetes scheduled to take place  

in Milan, Italy, February 3-6, 2016. 

 

学会発表（国内学会・研究会） 

1)  柳内秀勝．総合座長．糖尿病 UPDATE in Ichikawa ～SGLT2 阻害剤の 

適正使用を考える～．2015 年 4 月 14 日．市川市． 

2)  池上友梨佳、酒匂 赤人、福永高之、伊藤光一、鈴木桂悟、大久保恒 

希、青木洋一郎、矢田智之、赤澤直樹、小飯塚仁彦、上村直実． 

H.pylori 一次除菌の治療成績に影響を与える因子の検討．第 101 回 

日本消化器病学会総会．2015 年 4 月 23 日～25 日．仙台． 

3)  柳内秀勝．世話人・座長．1 型糖尿病治療の原則と実際．第 3 回東葛 

地区若手医師スキルアップセミナー．2015 年 4 月 27 日．市川市． 

4)  増井良則，朽名 悟，矢崎博久．当院における血液培養の採取状況， 

陽性率およびコンタミネーション率の調査（後ろ向き研究）．第 89 

回日本感染症学会学術講演会．2015 年 4 月 16，17 日．京都市． 

5)  勝山修行．ピオグリタゾン減量・中止の代謝パラメーターへの影響． 
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第 15 回市川糖尿病研究会．2015 年 4 月 28 日．市川市． 

6)  柳内秀勝．世話人・コメンテーター．第 15 回市川糖尿病研究会．

2015 年 4 月 28 日．市川市． 

7)  柳内秀勝，濱崎秀崇，江崎治．2 型糖尿病患者における Non Exercise  

Activity Thermogenesis (NEAT)と糖尿病細小血管障害との関連．第 

58 回日本糖尿病学会年次学術集会．2015 年 5 月 21-24 日，下関． 

8)  本田律子，高橋義彦，山下滋雄，森保道，梶尾裕，柳内秀勝，三島修 

一，北里博仁，吉田洋子，半田宣弘，吉田明子，下川耕太郎，河津捷 

二，野田光彦．糖尿病患者のデータ収集と分析（第 3 報）．第 58 回 

日本糖尿病学会年次学術集会．2015 年 5 月 21-24 日，下関． 

9)  酒匂赤人，康永秀生，松居宏樹，伏見清秀，濱崎秀崇，勝山修行，辻 

本哲郎，後藤温，柳内秀勝．DPC データベースに基づく糖尿病患者の 

低血糖入院．第 58 回日本糖尿病学会年次学術集会．2015 年 5 月 21- 

24 日，下関． 

10) 野々垣香織，酒匂赤人，七澤英毅，三塚智彦，三島修一，近藤忠之， 

鵜重順康，榎本哲郎，早川達郎，上村直実，柳内秀勝．抗精神病内服 

者の糖代謝異常の発症リスクに関する生存分析．第 58 回日本糖尿病 

学会年次学術集会．2015 年 5 月 21-24 日，下関． 

11) 藁谷陽子，酒匂赤人，近藤忠之，竹内悠，柳内秀勝．2 型糖尿病患者 

における無症候性膿尿のリスクファクター．第 58 回日本糖尿病学会 

年次学術集会．2015 年 5 月 21-24 日，下関． 

12) 古田雅，酒匂赤人，近藤忠之，竹内悠，濱崎秀崇，勝山修行，鵜重順 

康，榎本哲郎，野口一彦，柳内秀勝．2 型糖尿病と精神疾患合併患者 

における食行動の特徴に関する比較検討．第 58 回日本糖尿病学会年

次学術集会．2015 年 5 月 21-24 日，下関． 

13) 池上友梨佳，酒匂赤人，足立洋希，矢田智之，小飯塚仁彦，上村直実，

柳内秀勝．H.pylori 一次除菌の成功率における糖尿病の影響．第 58

回日本糖尿病学会年次学術集会．2015 年 5 月 21-24 日，下関． 
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14) 川口明子，酒匂赤人，近藤忠之，増井良則，柳内秀勝．当院の尿路感

染症患者における糖尿病合併群の臨床的特徴．第 58 回日本糖尿病学

会年次学術集会．2015 年 5 月 21-24 日，下関． 

15) 勝山修行，福永高之，酒匂赤人，足立洋希，濱崎秀崇，平石千佳，森

山純江，三島修一，柳内秀勝．2 型糖尿病患者におけるピオグリタゾ

ンの減量・中止の影響―ピオグリタゾン減量・中止 71 例における後

ろ向き調査．第 58 回日本糖尿病学会年次学術集会．2015 年 5 月 21-

24 日，下関． 

16) 濵﨑秀崇，柳内秀勝，加計正文，野田光彦，江崎治．3 次元活動量計

により検証した Non-Exercise Activity Thermogenesis (NEAT)質問

紙表の有効性．第 58 回日本糖尿病学会年次学術集会．2015 年 5 月

21-24 日，下関． 

17) 竹内悠，酒匂赤人，近藤忠之，濱崎秀崇，勝山修行，柳内秀勝，鵜重 

順康，榎本哲郎，早川達郎．第 58 回日本糖尿病学会年次学術集会． 

18) 上山三鈴，是永匡紹，西田奈央，馬渡頼子，熊谷恵理奈，柳内秀勝， 

勝山修行，濱崎秀崇，足立洋希，森山純江，青木孝彦，由雄祥代，山 

極洋子，是永圭子，今村雅俊，村田一素，考藤達哉，正木尚彦，川口 

巧，兵庫秀幸，相方浩，渡辺純夫，溝上雅史．病態関連 SNPs による 

2 型糖尿病合併肝癌の囲い込み．第 2 回肝臓と糖尿病・代謝研究会． 

2015 年 5 月 21-24 日，下関． 

19) 柳 内 秀 勝 ． 世 話 人 ． 座 長 ． セ ッ シ ョ ン 2． Diabetes Symposium in 

ICHIKAWA～明日からの診療に役立つ糖尿病診療～．2015 年 6 月 1 日．

市川． 

20) 勝山修行．糖尿病におけるプライマリ・ケアの実践的薬物療法．セッ 

ション 2．Diabetes Symposium in ICHIKAWA～明日からの診療に役立 

つ糖尿病診療～．2015 年 6 月 1 日．市川． 

21) 近藤忠之，酒匂赤人，野々垣香織，七澤英毅，三塚智彦，鵜重順康， 

榎本哲郎，早川達郎，上村直実，柳内秀勝．オランザピン内服者の代 

謝系疾患の発症リスクに関する生存分析．第 111 回日本精神神経学会 

学術総会．2015 年 6 月 4 日～6 日．大阪． 
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22) 竹内 悠,酒匂 赤人,近藤 忠之,濵﨑 秀崇,勝山 修行,鵜重 順康，伊 

藤寿彦,榎本 哲郎,早川 達郎，栁内 秀勝．精神疾患を合併した 2 型 

糖尿病患者の初診 1 年後の血糖コントロール．第 111 回日本精神神経 

学会学術総会．2015 年 6 月 4 日～6 日．大阪． 

23) 柳内秀勝．特別講演 魚・魚油（ω-3 脂肪酸）の摂取と動脈硬化性 

疾患．流山市医師会学術講演会．2015 年 6 月 17 日．流山市． 

24) 柳内秀勝．代表世話人．特別講演座長．市川脂肪酸研究会．2015 年 6 

月 18 日．市川市． 

25) 柳内秀勝．世話人．一般講演座長．第 8 回東葛 DM カンファレンス． 

2015 年 6 月 23 日．市川市 

26) 小林正敬．血管障害の進展を認めない肝硬変合併 2 型糖尿病の 1 例．

第 8 回東葛 DM カンファレンス． 

2015 年 6 月 23 日．市川市 

 

26) 柳内秀勝．特別講演 動脈硬化性疾患の発症抑制を目指した糖尿病治 

療とは．東葛臨床学術講演会．2015 年 7 月 17 日．柏市 

27) 柳内秀勝．コメンテーター・クリージングリマーク 特別講演「今、 

再び注目される高純度 EPA 製剤～EPA の冠動脈イベント抑制への役割 

～」．東葛臨床学術講演会．2015 年 7 月 29 日．船橋市 

28) 柳内秀勝．世話人，クリージングリマークス．第 2 回千葉若手糖尿病 

研究者の会．2015 年 7 月 31 日．千葉市 

29) 柳内秀勝．座長．特別講演「生活習慣病としての痛風・高尿酸血症」．

痛風・高尿酸血症カレントセミナー in 市川．2015 年 8 月 4 日．市

川市 

20) 小林正敬．両手のしびれにて救急来院した 44 歳女性．第 24 回未病・ 

エニグマ症例検討会．2015 年 9 月 11 日. 東京 

31) 足立洋希．「リラグルチドとインスリン併用の使用経験」．Diabetes  

Update Meeting. 2015 年 9 月 11 日. 東京 

32) 柳内秀勝．特別講演 座長．Diabetes Update Meeting. 2015 年 9 月 

11 日. 東京 
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33) 柳内秀勝．パネリスト 糖尿病の食事療法：総カロリー vs. 糖質制 

限．糖尿病治療フォーラム 2015 年 9 月 29 日. 佐倉市 

34) 栁内秀勝．座長．糖尿病 1．第 37 回日本臨床栄養学会総会・第 36 回

日本臨床栄養協会総会・第 13 回大連合大会．2015 年 10 月 2-4．東京． 

35) 竹内悠，栁内秀勝，酒匂赤人，勝山修行，古田雅．精神疾患を合併し

た 2 型糖尿病患者の血糖コントロール、栄養指導と食行動の後ろ向き

解析．第 37 回日本臨床栄養学会総会・第 36 回日本臨床栄養協会総

会・第 13 回大連合大会．2015 年 10 月 2-4．東京． 

36) 濱崎秀崇，古田雅，栁内秀勝．インピーダンス法による内臓脂肪面積

測定の妥当性について．第 37 回日本臨床栄養学会総会・第 36 回日本

臨床栄養協会総会・第 13 回大連合大会．2015 年 10 月 2-4．東京． 

37) 川口明子，勝山修行，栁内秀勝．生活習慣改善パスの有効性と今後の

課題．第 37 回日本臨床栄養学会総会・第 36 回日本臨床栄養協会総

会・第 13 回大連合大会．2015 年 10 月 2-4．東京． 

38) 加賀朋子, 高野ゆかり, 吉澤雅子, 榊原綾乃, 川崎郁, 川村幸恵, 佐

野浩示, 高橋美穂, 宇佐美政英, 村田一素, 酒匂赤人, 柳内秀勝, 上

村直実．当院での臨床研究活性化に向けて 臨床研究支援室設立から

支援活動・実績までの活動報告．第 69 回国立病院総合医学会．2015

年 10 月、札幌． 

39) 生和良の，足立洋希, 酒匂赤人, 増井良則, 吉川玲欧, 七澤英毅, 金 

丸拓矢, 友田衣早佳, 中山千香, 岡野恵梨子, 古澤由美子, 遠藤聡美,  

小林真二, 四方田博英, 小岩井慶子, 関根典子, 柳内秀勝．多チーム 

横断的な NST の取り組み．第 69 回国立病院総合医学会．2015 年 10 

月、札幌． 

40) 栁内秀勝．開会挨拶，世話人，コメンテーター．第 16 回市川糖尿病

研究会．2015 年 10 月 16 日．市川． 

41) 濱崎秀崇．インスリングラルギンからデグルデグへの変更が 1 型糖尿

病患者の抗インスリン抗体に与える影響について．第 16 回市川糖尿

病研究会．2015 年 10 月 16 日．市川． 
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42) 栁内秀勝．特別講演「抗動脈硬化作用を考慮した糖尿病治療」．流山

地区生活習慣病を考える会 2015．2015 年 10 月 19 日．流山市． 

42) 栁内秀勝．世話人，座長（講演１）．東葛 DM カンファレンス．2015

年 10 月 23 日．市川． 

43) 栁内秀勝．世話人，総合座長．CGM スモールミィーティング in 市川．

2015 年 10 月 26 日．市川． 

44) 栁内 秀 勝 ． 世 話 人 ．座 長 （ Session2） Educational Conference for 

Medical Research. 2015 年 10 月 30 日． 

45) 藁谷陽子．2 型糖尿病患者における無症候性膿尿のリスクファクター．

Educational Conference for Medical Research. 2015 年 10 月 30 日． 

46) 栁内秀勝．座長  基調講演. Chiba Lipid Summit 2015. 2015 年 11

月 6 日． 

47) 栁内秀勝．Opening remarks, 座長 特別講演 I. CKD トータルケアレ

クチャーIn Ichikawa. 2015 年 11 月 24 日． 

48) 川口明子．尿路感染症患者に糖尿病合併群の臨床的特徴. CKD トータ

ルケアレクチャーIn Ichikawa. 2015 年 11 月 24 日． 

49）栁内秀勝．開会の辞．地域で取り組む高齢者生活習慣病セミナー in

市川．2015 年 11 月 17 日．市川市． 

50) 栁内秀勝．シンポジウム．「二次性高脂血症の診断―糖尿病」．第

62 回日本臨床検査医学会学術集会．2015 年 11 月 21 日．岐阜市． 

50) 座長． Session 2. Diabetes Workshop from Global Evidence. 2015

年 11 月 27 日．浦安市． 

51）藁谷陽子．2 型糖尿病患者における無症候性膿尿のリスクファクター．

うつと糖尿病を考える会．2016 年 1 月 29 日．市川市． 

52) 栁内秀勝．代表世話人．座長． Diabetes Forum 2016「糖尿病患者が

初診で来院したら」．2016 年 2 月 29 日．市川市． 

53) 勝山修行．診断編．Diabetes Forum 2016「糖尿病患者が初診で来院

したら」．2016 年 2 月 29 日．市川市． 

54) 足立洋希．治療編．Diabetes Forum 2016「糖尿病患者が初診で来院

したら」．2016 年 2 月 29 日．市川市． 
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55) 栁内秀勝．代表世話人．座長．特別講演．糖尿病と足病変を語る会．

2016 年 3 月 2 日. 

56) 勝山修行．SGLT2 阻害薬の肥満糖尿病における効果―当院 50 例の解

析から．糖尿病と足病変を語る会．2016 年 3 月 2 日. 市川市 

57) 栁内秀勝．代表世話人．座長．特別講演．糖尿病 up to date. 2016

年 3 月 24 日．浦安市． 

58) 勝山修行．肥満 2 型糖尿病における SGLT2 阻害薬の効果―当院 50 例

の解析から―．糖尿病 up to date. 2016 年 3 月 24 日．浦安市． 

 


