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外来がん薬物療法で使用する抗がん薬の主な副作用 

薬剤名 主な副作用 該当する項目番号 

アカラブルチニブ 骨髄抑制、出血、感染症、不整脈 15,17,19 

アキシチニブ 下痢、高血圧、疲労、悪心、口内炎、味覚異常、皮疹、手足症候群、肝機能障害、甲状腺機能低下症、出血、骨髄抑制、 

発声障害、無力症、頭痛、蛋白尿、食欲減退 

1,4,5,6,7,10,12,13,16, 

17,18 

アザシチジン 骨髄抑制、便秘、悪心、注射部位反応、発熱、肝機能障害、倦怠感、感染 1,3,18 

アテゾリズマブ※ 間質性肺疾患、肝機能障害、下痢、皮疹、甲状腺機能低下 1,4,5,6,8,9,10,12, 

14,15,18,19,20,22(口内乾燥) 

アファチニブ 下痢、皮疹、爪囲炎、皮膚乾燥、口内炎、間質性肺疾患、肝機能障害 4,5,11,12,19,20 

アフリベルセプトベータ 高血圧、鼻出血、infusion reaction、蛋白尿、好中球減少、血栓塞栓症、消化管出血、消化管穿孔、肝機能障害、貧血 16,17 

アベマシクリブ 骨髄抑制、悪心、疲労、脱毛、下痢、肝酵素上昇 1,4,18 

アベルマブ※ infusion reaction、疲労、甲状腺機能低下症、副腎機能不全、皮疹 1,4,5,6,8,9,10,12, 

14,15,18,19,20,22(口内乾燥) 

アムルビシン 骨髄抑制、脱毛、悪心、嘔吐 1,2 

アルブミン懸濁型パクリタキセル 骨髄抑制、脱毛、末梢神経障害、関節痛、筋痛、皮疹、悪心 1,8,9,12 

アレクチニブ 間質性肺疾患、骨髄抑制、便秘、味覚異常、発疹、血中ビリルビン増加、AST 増加、血中 CK 増加、血中クレアチニン増加 3,7,12,19,20 

イキサゾミブ 好中球減少症、血小板減少、皮疹、疲労、末梢神経障害、めまい、味覚異常 7,8,12,18 

イサツキシマブ infusion reaction、骨髄抑制、感染症、下痢、悪心、嘔吐 1,2,4 

イノツズマブ オゾガマイシン 骨髄抑制、infusion reaction、悪心、静脈閉塞性肝疾患 1 

イピリムマブ※ 消化管穿孔、重度の下痢、下垂体炎、甲状腺機能低下症、副腎機能不全 1,4,5,6,8,9,10,12, 

14,15,18,19,20,22(口内乾燥) 

イブルチニブ 好中球減少症、貧血、皮疹、ビリルビン上昇、下痢、口内炎、感染症、不整脈、悪心、眼障害、肺炎 1,4,5,12,15,19,20,21 

イマチニブ 悪心、下痢、骨髄抑制、肝機能障害、浮腫、皮疹、体液貯留、嘔吐、眼瞼浮腫、筋痙攣 1,2,4,12,14 

イリノテカン 骨髄抑制、下痢、悪心、嘔吐、脱毛、食欲不振 1,2,4,6 

イリノテカンリポソーム製剤 骨髄抑制、下痢、悪心、感染症、肝機能障害、infusion reaction、血栓塞栓症、腸炎、急性腎障害 1,4 

※免疫チェックポイント阻害薬：項目 22 口内乾燥 

ロルラチニブ：項目 22 認知障害 

［副作用症状項目 22・23（自由記載）について] 

エヌトレクチニブ：項目 22 認知障害、項目 23 運動失調 
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薬剤名 主な副作用 該当する項目番号 

エトポシド 骨髄抑制、悪心、嘔吐、脱毛、肝臓・胆管系障害、口内炎、倦怠感 1,2,5,18 

エヌトレクチニブ 認知症、運動失調、味覚異常、便秘、下痢、浮腫、心機能障害、QT 間隔延長、間質性肺疾患、めまい、疲労、体重増加 3,4,6,7,14,15,18,19,20, 

22(認知症),23(運動失調) 

エピルビシン 脱毛、骨髄抑制、悪心、嘔吐、口内炎、心毒性、食欲不振 1,2,5,6,14,15,18,19 

エプコリタマブ サイトカイン放出症候群、注射部位反応、血球減少、感染症 1,9,15,19 

エベロリムス 口内炎、感染症、貧血、間質性肺炎、血小板減少、高血糖、高コレステロール血症、発疹、そう痒症、疲労、無力症、 

下痢、悪心、嘔吐、食欲不振、高トリグリセリド血症 

1,2,4,5,6,12,18,19,20 

エリブリン 骨髄抑制、悪心、口内炎、脱毛、疲労、末梢神経障害、肝機能障害 1,5,8,18 

エルラナタマブ サイトカイン放出症候群、注射部位反応、好中球減少症、貧血、疲労、リンパ球減少症 1,9,15,18,19 

エルロチニブ 皮疹、下痢、皮膚乾燥、そう痒症、間質性肺疾患、肝機能障害、口内炎 4,5,12,19,20 

エロツズマブ infusion reaction、好中球減少、貧血、血小板減少、疲労、下痢、肺炎、リンバ球減少 4,18,19,20 

エンコラフェニブ 眼障害（網膜障害、ぶどう膜炎）、皮疹、下痢、悪心、心機能障害、肝機能障害、消化管出血 1,4,6,12,14,15,18,19,21 

エンホルツマブ ベドチン 末梢神経障害、疲労、食欲不振、下痢、悪心、脱毛症、そう痒症 1,4,6,8,18 

オキサリプラチン 末梢神経障害、悪心、嘔吐、下痢、便秘、骨髄抑制、注射部位反応、過敏症、感覚異常、疲労、アレルギー反応 1,2,3,4,8,18 

オシメルチニブ 下痢、皮疹、間質性肺疾患、ざ瘡、乾燥、爪の障害(爪囲炎含む)、そう痒症、口内炎 4,5,11,12,19,20 

オビヌツズマブ infusion reaction、骨髄抑制、感染症、HBV 再活性化、腫瘍崩壊症候群  

オラパリブ 骨髄抑制、悪心、嘔吐、下痢 1,2,4 

カバジタキセル 骨髄抑制、悪心、嘔吐、下痢、疲労、味覚異常、末梢神経障害、感染症、心不全、不整脈、DIC、肝機能障害、急性膵炎、

間質性肺炎 

1,2,4,6,7,8,14,15,18,19,20 

カプマチニブ 体液貯留、肝機能障害、腎機能障害、悪心、嘔吐、下痢、リパーゼ上昇、間質性肺疾患 1,2,4,14,19,20 

カペシタビン 手足症候群、悪心、下痢、骨髄抑制、ビリルビン上昇、口内炎、食欲不振 1,4,5,6,13 

カボザンチニブ 高血圧、腎機能障害、肝機能障害、骨髄抑制、手足症候群、消化管穿孔、出血、血栓塞栓症、心機能障害、重度の下痢 4,6,13,14,15,16,17,18,19 

カルフィルゾミブ リンバ球減少症、血小板減少、高血糖、肝酵素上昇  
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薬剤名 主な副作用 該当する項目番号 

カルボプラチン 骨髄抑制、悪心、嘔吐、食欲不振、倦怠感、電解質異常、アレルギー反応 1,2,6,18 

キザルチニブ QT 間隔延長、骨髄抑制、感染症、胃腸障害（悪心、嘔吐、下痢）、疲労、低カリウム血症、出血関連事象 1,2,4,15,17,18 

ギルテリチニブ 骨髄抑制、下痢、肝機能障害、QT 間隔延長、疲労、発熱 4,15,18 

クリゾチニブ 悪心、下痢、視覚障害、浮腫、肝機能障害、間質性肺疾患 1,4,14,19,20,21 

ゲフィチニブ 皮疹、皮膚乾燥、下痢、肝機能障害、間質性肺炎 4,12,19,20 

ゲムシタビン 骨髄抑制、悪心、嘔吐、発疹、末梢性血管炎、発熱、肝機能障害、間質性肺炎 1,2,12,19,20 

シクロフォスファミド 白血球数減少、脱毛、悪心、嘔吐、出血性膀胱炎、不妊、皮疹、頭痛 1,2,10,12 

シスプラチン 悪心、嘔吐、骨髄抑制、腎機能障害、脱毛、末梢神経障害、聴覚毒性、食欲不振、倦怠感、電解質異常 1,2,6,8,18 

スニチニブ 高血圧、骨髄抑制、手足症候群、皮膚変色、悪心、口内炎、下痢、味覚障害、肝機能障害、リパーゼ上昇、血栓症 1,4,5,7,13,16 

セツキシマブ infusion reaction、ざ瘡、皮膚乾燥、発疹、爪囲炎、そう痒症、下痢、低マグネシウム血症、食欲不振、疲労 4,6,11,12,18 

セミプリマブ※ 甲状腺機能低下症、間質性肺疾患、肝機能障害、肝炎 1,4,5,6,8,9,10,12, 

14,15,18,19,20,22(口内乾燥) 

セリチニブ 悪心、肝酵素上昇、下痢 1,4 

ソラフェニブ 手足症候群、皮疹、高血圧、出血、疲労、食欲不振、肝機能障害、リパーゼ上昇、アミラーゼ上昇、脱毛、下痢、 

体重減少、粘膜炎/口内炎 

4,5,6,12,13,16,17,18 

ゾルベツキシマブ 悪心、嘔吐、下痢、infusion reaction、過敏症、骨髄抑制 1,2,4 

ダカルバジン 嘔気、嘔吐、血管痛、肝機能障害、骨髄抑制、脱毛 1,2 

ダコミチニブ 重度の皮膚障害、肝機能障害、口内炎、結膜炎、間質性肺疾患、重度の下痢 4,5,12,19,20,21 

ダサチニブ 下痢、皮疹、体液貯留（胸水）、骨髄抑制、頭痛、倦怠感、悪心、表在性浮腫、電解質異常、出血、肝機能障害、筋痛 1,4,9,10,12,14,17,18 

タゼメトスタット 骨髄抑制、感染症、悪心、味覚異常、肝機能障害、口内炎、脱毛 1,5,7 

ダブラフェニブ 発熱、悪寒、AST 増加、浮腫、皮膚有棘細胞癌、疲労、発疹、頭痛 10,12,14,18 

タミバロテン 皮疹、脂質代謝異常、肝機能障害、骨痛、白血球増多、レチノイン酸症候群 10,12,19,20 

ダラツムマブ infusion reaction、好中球減少症、血小板減少、貧血、発熱  
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薬剤名 主な副作用 該当する項目番号 

ツシジノスタット 骨髄抑制、下痢、悪心、間質性肺疾患、感染症、不整脈、QT 間隔延長 1,4,15,19,20 

チラブルチニブ 発疹、骨髄抑制、感染症、重度の皮膚障害(多形紅斑など)、肝機能障害 12 

テガフールギメラシルオテラシル 骨髄抑制、悪心、嘔吐、下痢、色素沈着、口内炎、食欲不振、倦怠感、流涙 1,2,4,5,6,18,21 

デニロイキン ジフチトクス 骨髄抑制、毛細血管漏出症候群、肝機能障害、感染症、infusion reaction、横紋筋融解症、視力障害、不整脈 15,19,21 

テポチニブ 体液貯留、肝機能障害、腎機能障害、悪心、下痢、間質性肺疾患、末梢性浮腫 1,4,14,19,20 

テモゾロミド 骨髄抑制、便秘、悪心、嘔吐、ALT 上昇 1,2,3 

デュルバルマブ※ 発疹、甲状腺機能低下症、甲状腺機能亢進症、下痢、間質性肺疾患、infusion reaction 1,4,5,6,8,9,10,12, 

14,15,18,19,20,22(口内乾燥) 

ドキソルビシン 脱毛、骨髄抑制、悪心、嘔吐、口内炎、心毒性、食欲不振 1,2,5,6,14,15,18,19 

ドキソルビシンリポソーム製剤 骨髄抑制、手足症候群、口内炎、悪心、infusion reaction、食欲不振、皮疹、疲労、脱毛、心毒性 1,5,6,12,13,14,15,18,19 

ドセタキセル 骨髄抑制、脱毛、悪心、嘔吐、全身倦怠感、浮腫、爪の変化、関節痛、筋肉痛、末梢神経障害、皮疹、感染 1,2,8,9,11,12,14,18 

トラスツズマブ infusion reaction、悪心、嘔吐、発熱、悪寒、心機能障害・左室駆出率低下、骨髄抑制 1,2,6,14,15,18,19 

トラスツズマブ エムタンシン 倦怠感、血小板減少、肝機能障害、鼻出血、末梢神経障害、infusion reaction、左室駆出率低下、間質性肺疾患 6,8,14,15,17,18,19,20 

トラスツズマブ デルクステカン 間質性肺疾患、骨髄抑制、悪心、嘔吐、脱毛、infusion reaction、心機能障害 1,2,6,14,15,18,19,20 

トラメチニブ 発疹、下痢、肝機能障害、骨髄抑制、CK 上昇 4,12 

トリフルリジン・チピラシル 骨髄抑制、悪心、食欲減退、疲労、下痢、口内炎、脱毛 1,4,5,6,18 

トレチノイン レチノイン酸症候群(発熱、呼吸困難、胸水貯留など)、トリグリセリド上昇、肝機能障害、白血球増多症 19,20 

トレメリムマブ※ 消化管穿孔、重度の下痢、下垂体炎、甲状腺機能低下症、副腎機能不全 1,4,5,6,8,9,10,12, 

14,15,18,19,20,22(口内乾燥) 

ニボルマブ※ 甲状腺機能低下症、間質性肺疾患、肝機能障害、肝炎 1,4,5,6,8,9,10,12, 

14,15,18,19,20,22(口内乾燥) 

ニロチニブ 皮疹、そう痒症、骨髄抑制、頭痛、倦怠感、悪心 1,10,12,18 

ノギテカン 骨髄抑制、悪心、嘔吐、食欲不振、脱毛、疲労 1,2,6,18 
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薬剤名 主な副作用 該当する項目番号 

パクリタキセル 骨髄抑制、脱毛、末梢神経障害、関節痛、筋痛、悪心、嘔吐、皮疹、爪の変化 1,2,8,9,11,12 

パゾパニブ 高血圧、下痢、疲労、骨髄抑制、肝機能障害、毛髪変色、手足症候群、眼障害、悪心、嘔吐、食欲不振、甲状腺機能障害、肝機能障害 1,2,4,6,13,16,18,21 

パニツムマブ ざ瘡様皮膚炎、そう痒、発疹、爪囲炎、皮膚乾燥、下痢、低マグネシウム血症、口内炎、食欲不振 4,5,6,11,12 

パノビノスタット 重度の下痢、血小板減少症、貧血、好中球減少症、感染症、QT 間隔延長、肝機能障害 4,15 

パルボシクリブ 好中球減少症、貧血、血小板減少、悪心、疲労、口内炎、脱毛、下痢、発疹、肝酵素上昇 1,4,5,12,18 

バンデタニブ 皮疹、下痢、高血圧、角膜混濁、疲労、QT 間隔延長、心機能障害、出血、重篤な皮膚障害(TEN、Stevens-Johnson 症候群) 4,6,12,14,15,16,17,18,19,21 

ビニメチニブ 眼障害（網膜障害、ぶどう膜炎）、皮疹、下痢、悪心、心機能障害、肝機能障害、消化管出血 1,4,6,12,14,15,18,19,21 

ビノレルビン 骨髄抑制、発熱、脱毛、嘔気、嘔吐、静脈炎、倦怠感 1,2,18 

ビンクリスチン しびれ感、脱毛、下肢深部反射減弱・消失、便秘、骨髄抑制 3,8 

ビンブラスチン 骨髄抑制、悪心、便秘、末梢神経障害 1,3,8 

フォロデシン リンパ球減少症、白血球減少、貧血、好中球減少、鼻咽頭炎、頭痛、帯状疱疹、肝機能障害、蛋白尿、ニューモシスチス肺炎、EBV 関連悪性リンパ腫 10 

ブリグチニブ 肝機能障害、下痢、悪心、CK上昇、アミラーゼ上昇、リパーゼ上昇、間質性肺疾患 1,4,19,20 

ブリナツモマブ 神経学的事象（脳神経障害、脳症、痙攣発作、錯乱状態、失語症）、サイトカイン放出症候群 1,9,15,19 

フルオロウラシル 下痢、悪心、嘔吐、白血球減少、口内炎、色素沈着、食欲不振 1,2,4,5,6 

ブレオマイシン 間質性肺炎、肺線維症、発熱、悪寒、色素沈着、脱毛、食欲不振、倦怠感 6,18,19,20 

ブレンツキシマブ ベドチン 骨髄抑制、末梢神経障害、感染症、悪心、infusion reaction、肝機能障害、肺障害 1,8,19,20 

ベキサロテン 甲状腺機能低下症、高トリグリセリド血症、骨髄抑制、肝機能障害、高尿酸血症 6,18 

ベネトクラクス 骨髄抑制、感染症、下痢、悪心、嘔吐、腫瘍崩壊症候群 1,2,4 

ベバシズマブ 高血圧、出血、尿蛋白陽性 16,17 

ペミガチニブ 高 P 血症、ドライアイ、下痢、口内炎、口腔乾燥、味覚異常、脱毛、爪の障害、網膜剥離 4,5,7,11,21 

ペムブロリズマブ※ 間質性肺疾患、大腸炎、甲状腺機能低下症、肝機能障害 1,4,5,6,8,9,10,12, 

14,15,18,19,20,22(口内乾燥) 

ベムラフェニブ 皮膚有棘細胞癌、皮疹、薬剤性過敏症症候群、QT 間隔延長、肝機能障害、光線過敏、眼障害、2 次発がん、 

重篤な皮膚障害、アナフィラキシー 

12,15,21 
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薬剤名 主な副作用 該当する項目番号 

ペメトレキセド 骨髄抑制、肝機能障害、発疹、悪心、嘔吐、発熱、疲労 1,2,12,18 

ペルツズマブ infusion reaction、下痢、好中球減少、末梢性ニューロパチー、悪心、脱毛症、発疹 1,4, 8,12 

ベンダムスチン 骨髄抑制、悪心、嘔吐、発疹、発熱、静脈炎、注射部位反応、感染症、食欲不振、便秘、疲労、肝機能障害、免疫グロブリン低下 1,2,3,6,12,18 

ボスチニブ 下痢、悪心、嘔吐、肝機能障害、皮疹、血小板減少、好中球減少、体液貯留、QT 間隔延長、肝炎、膵炎 1,2,4,12,14,15 

ポナチニブ 発熱、血小板減少、高血圧、リパーゼ増加、好中球減少、肝機能障害、薬疹、浮腫、腹痛、体液貯留、冠動脈疾患、 

脳血管障害、膵炎 

1,10,12,14,16,19 

ポマリドミド 好中球減少、血小板減少、貧血、感染症、深部静脈血栓症、肺塞栓症、末梢神経障害、腫瘍崩壊症候群、間質性肺疾患、 

不整脈 

8,15,19,20 

ポラツズマブ ベドチン 骨髄抑制、感染症、末梢性ニューロパチー、infusion reaction、肝機能障害、悪心、嘔吐、下痢、発熱、腫瘍崩壊症候群 1,2,4,8 

ボリノスタット 悪心、下痢、食欲不振、疲労、血小板減少、貧血 1,4,6,18 

ボルテゾミブ 骨髄抑制、発疹、下痢、便秘、LDH 増加、発熱、末梢神経障害、食欲不振、悪心、間質性肺炎 1,3,4,6,8,12,19,20 

モガムリズマブ リンパ球減少、infusion reaction、感染症  

メトトレキサート 悪心・嘔吐、食欲不振、骨髄抑制、肝酵素障害（AST・ALT上昇）、発熱、口内炎 1,2,5,6 

ラパチニブ 下痢、悪心、食欲不振、皮疹、疲労、左室駆出率低下 1,4,6,12,14,15,18,19 

ラムシルマブ 腹痛、高血圧、下痢、蛋白尿、血栓塞栓症、消化管出血、消化管穿孔、infusion reaction、肝機能障害、貧血 4,10,16 

ラロトレクチニブ 肝機能障害、骨髄抑制、中枢神経系障害、悪心、便秘 1,3 

リツキシマブ infusion reaction、骨髄抑制、感染、HBV 再活性化、腫瘍崩壊症候群  

ルキソリチニブ 血小板減少、貧血、感染症、好中球減少、肝機能障害  

レゴラフェニブ 手足症候群、高血圧、血小板減少、下痢、食欲不振、出血、肝機能障害、甲状腺機能低下症、蛋白尿、劇症肝炎、 

重篤な皮膚障害(TEN、Stevens-Johnson 症候群)、間質性肺疾患、疲労、発声障害、発疹 

4,6,12,13,16,17,18,19,20 

レナリドミド 骨髄抑制、便秘、末梢神経障害、疲労、皮疹、浮腫 3,8,12,14,18 

レンバチニブ 高血圧、手足症候群、蛋白尿、血小板減少、肝障害、下痢、食欲減退、発声障害、疲労、無力症、出血、悪心、感染症、肺

塞栓症、骨髄抑制 

1,4,6,13,16,17,18 
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薬剤名 主な副作用 該当する項目番号 

ロミデプシン 骨髄抑制、味覚異常、悪心、発熱、嘔吐、感染症、QT 間隔延長、腫瘍崩壊症候群 1,2,7,15 

ロルラチニブ 中枢神経障害、肝機能障害、QT 間隔延長、膵炎 15,22(認知障害) 

 

《参考書籍》 

・がん化学療法副作用ハンドブック第 4 版 第 3 章抗がん剤の種類【主な副作用】 

・がん診療レジデントマニュアル第 9 版 付録 1 抗悪性腫瘍薬の種類【主な副作用 >10%、1～10%、頻度不明】 

・がん免疫療法 オプジーボの治療中の方への問診票 ※免疫チェックポイント阻害薬のみ（該当する項目番号は緑字で記載） 

 

主な副作用のうち、下記は様々な症状があるため、主な症状についてトレーシングレポートの【副作用症状】に該当する項目としています。 

主な副作用 主な症状（該当する項目番号） 

甲状腺機能低下(症)、副腎機能不全、下垂体炎 ※1 食欲不振(6)、倦怠感(18) 

間質性肺疾患、間質性肺炎、肺障害 ※2 呼吸困難(19)、咳嗽(20) 

心不全、心毒性、心機能障害、左室駆出率低下 ※3 食欲不振(6)、浮腫(14)、動悸(15)、倦怠感(18)、呼吸困難(19)、めまい 

不整脈 ※4 動悸(15)、呼吸困難(19)、めまい 

QT 間隔延長 ※5 動悸(15)、めまい、胸部不快感、立ちくらみ 

冠動脈疾患 ※6 悪心(1)、胸痛、背部痛(10)、呼吸困難(19) 

サイトカイン放出症候群 ※7 発熱、悪寒、悪心(1)、筋肉痛(9)、低血圧、頻脈、動悸(15)、呼吸困難(19) 

レチノイン酸症候群 ※8 発熱、呼吸困難(19)、胸水貯留、肺浸潤、間質性肺疾患(19,20)、肺うっ血など 

《参考資料》 

※1、2：がん免疫療法 オプジーボの治療中の方への問診票 

※3：がん薬物療法副作用管理マニュアル第 3 版、エンハーツ適正使用ガイド、ロズリートレク適正使用ガイド 

※4：がん薬物療法副作用管理マニュアル第 3 版 

※5：ボシュリフ適正使用ガイド 

※6：アイクルシグ錠を服用される方へ 

※7：エプキンリ CRS 副作用マネジメント 

※8：ベサノイド添付文書 

2026 年 6 月更新 


