
第13回 摂食障害研修

令和元年10月3(木)～4日(金）
開催場所：
国立研究開発法人
国立国際医療研究センター国府台病院
定員15名

研修の問い合わせ先
事務部 管理課 庶務係
横 山
TEL 047‐375‐4705(直通)
FAX 047‐372‐1858

Mail
ka0119yokoyama@hospk.ncgm.
go.jp

講師：心療内科部長： 河合 啓介
心療内科学会専門医：田村奈穂

他

基礎から学べる

～摂食障害におけるチーム医療の実際～
実際の病棟・外来・摂食障害教室を見学しながら学べます！！

目的：
摂食障害患者を支えることの
できる人材の育成

目標：
１．摂食障害を理解する
２．各職種の役割を理解する
３．事例を通して、チームで摂食障

害患者を支える必要性を理解する



【第１日】 令和元年10月3日（木）

時間 研修項目

8:50～9:00 オリエンテーション

9:00～9：25 アイスブレーキング

9:25～11:25 摂食障害の診断、
外来・入院治療

11:25～11:35 休憩

11:35～12:00 栄養指導の実際

12:00～13:00 昼食・休憩

13:30～13:55 摂食障害の看護
摂食障害教室ひまわりの実際

14:15～15:00 見学

15:15～17:15 事例検討

【第２日】 令和元年10月4日（金）

時間 研修項目

8:50～9:00 オリエンテーション

9:00～9:25 ソーシャルワーカーの役割

9:25～9:50 理学療法の実際

9:50～10:00 休憩

10:00～11:00 身体合併症
チーム医療

11:10～12:00 臨床心理士の役割

12:00～13:00 昼食・休憩

13:00～14:00 見学

14:15～16:00 事例検討

16:00～17:00 職種ごとに座談会・総括

1日目研修終了後
は、前回好評だっ
た講師陣との懇親
会を予定してま
す！一緒に語り合
いましょう！！


